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Drei Rdder ftir ein Halleluja

Spiez gibt in Altersfragen Gas — im Wortsinn tun das ehrenamtliche Fahrer, die mit Seniorinnen und Senioren allwéchentlich

Ausfahrten mit dem Rollstuhl

ller Anfang ist schwer. An
Adiesem TFreitagvormittag

steht das Sprichwort fir
das erste Strassenstiick. Francine
Grunder ist vom genannten nicht
eben begeistert. «Das hudlet aber
de!», klagt sie iiber den holprigen
Strassenbelag. Die Seniorin sitzt
angeschnallt im Rollstuhl, Hugo
Wilhelm hinter ihr im Sattel. Er
steuert ein Fahrrad, das in hiesi-
gen Gefilden nicht gang und géibe
ist. Die drei Speichenrider seines
Rollstuhlvelos - ein hollindi-
sches Fabrikat mit unterstiitzen-
dem Elektroaggregat - rollen und
rumpeln iiber die Spiezer Stock-
hornstrasse. Das werde vorn auf
der Hauptstrasse dann schon
besser, beruhigt der Fahrer seine
Passagierin. Fiir beide istes heute
die Jungfernfahrt. Und er sollte
recht behalten.

Bolzen Toffpiloten locker mal
iiber drei Pésse, pedalen die zwei
Radler auf ihrer Tour {iber drei
Briicken: den Hanisteg von Gesi-
gen ins Hani Reutigen, die Holz-
briicke vom Kapf ins Wimmiser
Eifeld und den Steg unter der
Autobahnbriicke zuriick nach
Spiez. Hugo Wilhelm, gewesener
Posthalter in Hondrich und Kan-
dersteg, hat sich fiir die Premiere
dem erfahrenen Martin Gerber
angeschlossen. Er, der bis zu sei-
ner Pensionierung fiir einen
Grossverteiler im Oberland fiir
Fleischwaren im Einsatz stand, ist
schon linger als Freiwilliger bei
den Rollstuhlvelo-Ausfahrten fiir
immobile Menschen engagiert.
«Es gibt ihnen etwas, es gibt mir
etwas», sagt er. Die Fahrten sind
erfolgreicher Teil des «Spiezer
Begegnungsdienstes» (siehe Kas-
ten). Jeden Freitag werden dabei
Senioren aus den lokalen Alters-
einrichtungen Eigen, Piccolo und
Wendelsee, aber auch Private
umbherkutschiert. Zum Nulltarif.
Anfinglich noch von
vier, inzwischen
bereits  von
acht Fahrern
und zwei Fah-
rerinnen.

In die Pedale!
Heute kommt
nebst Francine
Grunder die Spie-
zerin Ruth Wolf in den

FACHSTELLE 60+

unter

UnterderA6
von Wimmis
nach Spiez:
Martin Gerber
fahrt mit

Ruth Wolf

iiber Gitter und
die Kander.
Fotos: Jiirg Spielmann

Das Rolistuhlvelo
aus Holland hat
einen Wert von gut
10000 Franken.

Genuss eines Roadtrips. Sie habe
einst eine Proberunde drehen
diirfen. Die Freude steht ihr ins
Gesicht geschrieben. Die Fahrt
ist fiir die Frauen ein Ausbrechen
aus dem Alltag, in die Natur. Eine
andere als jene vor ihrer Haustdir.
Sie geniessen den Fahrtwind im
Haar, die schon gepflegten Gir-
ten unterwegs oder den Schwatz
mit den Piloten iiber Gott und die
Welt. Oder die Enkelkinder. Die
einstiindige Fahrt vergeht im Nu.
Sicher steuern Martin Gerber
und Hugo Wilhelm ihre Réder,
die Initiant Andres Biirki einst
in Danemark gesehen
hat, Gonner finan-

< zierten und vom
Solina - das sie auch
nutzt - gewartet

Ein Roadtrip mit ziinftig Fahrtwind im Haar - und einem Strahlen im Gesicht.

«Das isch
d heissi Sach!»

Seniorin Francine Grunder

werden, zuriick nach Spiez. Vor-
beian Toffkursteilnehmern (Wil-
helm: «Geht zur Seite, wir sind
schneller!») oder Gitzi mit langen
kakaobraunen Ohren. «Es ist
wunderschén», freut sich Ruth
Wolf. Francine Grunder juchzt:
«Dasisch 4 heissi Sach, 6ppis fiire
Housi.» Sie wolle den Partner
vom Piccolo zur Fahrt bewegen,
sagt sie, als Hugo Wilhelm erneut
in die Stockhornstrasse einbiegt.
Dass diese holpert, blendet sie
glatt aus. Jiirg Spielmann

Die Professionalisierung der Alterspolitik in Spiez tragt Friichte

Seit Anfang Jahr leistet sich
Spiez eine stindige Fachstelle
fiir Altersfragen. Damit ist es
eine Vorreiterin — und zufrie-
den, wenn auch nicht am Ziel.

12850 Einwohner zihlt die Ge-
meinde Spiez. Der Anteil jener,
die jenseits der sechzig liegen,
ist gross. Und wichst. «Im Jahr
2000 lag er bei 23 Prozent, heu-
te sind es deren 31,5», weiss
Sozialvorsteherin Anna Fink
(EVP). «Wir diirfen selbstbe-
wusst sagen, dass wir beziiglich
der Alterspolitik gut unterwegs
sind.» Spiez nehme eine Vor-
reiterrolle ein, «dank einer sehr
aktiven Alterskommission».
Das Spiezer Modell macht
Schule; Gemeinden fragen an,
unlingst stellte Dorothea Mau-
rer, Leiterin Fachstelle 60+, es
in Ostermundigen vor. Die Al-
terskommission, ein Ausschuss
der Sozialkommission, hat un-
ter Finks Vorgingerin Ursula
Erni Initialarbeit geleistet. Am
Ursprung stand 2004 das Al-
tersleitbild, ein konkretes Pro-
dukt daraus war der 2015 fiir
drei Jahre gestartete Pilot mit

der professionellen Koordina-
tionsstelle 60+. «Da werden kei-
ne Papiertiger gefiittert», malt
Kurt Berger, Leiter Abteilung
Soziales, mit Worten ein Bild.
Es gebe allerhand Handfestes.
Die Koordinations- wurde in-
zwischen in Fachstelle 60+ um-
benannt - und ist seit Anfang
Jahr ein Regelangebot der Ab-
teilung Soziales. Die Fachstelle
war 2008 bei einer Umfrage als
Bediirfnis ausgemacht worden.
Mit einem Pensum von 30 Stel-
lenprozent zieht Sozialarbeite-
rin Dorothea Maurer die Fiden,
entwirrt diese wo notig und
spinnt das Netzwerk weiter.

Eine Stelle fiir alle Fragen
Die Fachstelle 60+ ist die An-
laufstelle fiir Seniorinnen und
Senioren, aber auch deren An-
gehorige, Bekannte oder Nach-
barn in der Gemeinde Spiez.
Es werden Informationen zu al-
tersrelevanten Themen bereit-
gestellt, Angebote koordiniert,
die Vernetzung von Organisa-
tionen sichergestellt und die
Partizipation der Bevolkerung
und der Generationenaus-

tausch unterstiitzt. Projekte
sind beispielsweise das Senio-
renkino «Film bewegt» oder
das «Zmittag in Gesellschaft»,
das anfinglich eine Handvoll
und heute bis zu 30 Leute zwei-
mal im Monat gemeinsam im
Solina speisen ldsst. Zudem ist
die Fachstelle fiir den «Begeg-
nungsdienst Spiez» zustindig,
bei dem Freiwillige dltere Men-
schen besuchen, begleiten oder
auch bewegen. Letzteres ganz
konkret mit dem Rollstuhlvelo
(siehe Haupttext). «Es gibt un-
zahlige Moglichkeiten fiir iiber
Sechzigjéhrige, sich zu engagie-
ren», sagt Susanna Frey von
der Alterskommission. Und er-
ginzt, was zentral ist: «Mit der
Freiwilligenarbeit wird der
Vereinsamung vorgebeugt.»

Im Interesse der Gemeinde

Das Thema ist auch von politi-
scher Relevanz. «Es ist im Inte-
resse des Gemeinderates, eine
proaktive Alterspolitik zu be-
treiben», sagt Sozialvorsteherin
Anna Fink. Diese bringe der Ge-
meinde einen Mehrwert, es sei
ein Standortvorteil fiir Spiez,

wenn es fiir dltere Menschen
attraktiv sei, hier zu wohnen.
«Nicht selten sind das gute
Steuerzahler.» Sie spricht iiber-
dies von Wertschitzung, dem
riesigen Potenzial, das in dieser
Altersgruppe schlummert, oder
dem unbezahlbaren Wert der
Freiwilligenarbeit. Das Ange-
bot, das der Grosse Gemeinde-
rat Spiez vor Jahresfrist trotz
biirgerlicher Misstone fix als
Regelangebot installierte, las-
sen sich die Spiezer pro Jahr
49800 Franken kosten, wobei
die Gemeinde lediglich 16 800
Franken berappt. 15 000 Fran-
ken fliessen aus dem Fonds
«Alters- und Betagtenhilfe», die
restlichen 18000 Franken tei-
len sich die kirchlichen Partner,
die beiden Landeskirchen sowie
die Freikirchen Evangelisches
Gemeinschaftswerk und Christ-
liches Lebenszentrum, auf. Das
Solina stellt an der Asylstrasse
42 die Raumlichkeiten fiir die
Fachstelle 60+, die immer mon-
tags von 14 bis 16 Uhr besetzt
ist, kostenlos zur Verfiigung. jss

www.spiez6oplus.ch

Schwarze Zahlen und
ein grosses Jubilaum

HOFSTETTEN Die Rechnung
2017 schloss im Gesamthaus-
halt mit einem Gewinn von
189521 Franken. Das Eigen-
kapital betrug 910684 Fran-
ken. Und: Am 18. August 2018
feiert die Gemeinde ihr
650-Jahr-Jubildum.

Gemeindeprisident Erich Ster-
chi begriisste am Donnerstag-
abend 28 Stimmberechtigte zur
ordentlichen Gemeindever-
sammlung. Haupttraktandum
war die Rechnung 2017, die im
Gesamthaushalt mit einem Er-
tragsiiberschuss  von 189521
Franken schloss - rund 300000
Franken besser als budgetiert.
Sterchi nannte als Griinde fiir
die Besserstellung vor allem die
Mehreinnahmen bei den Ge-
meindesteuern. Auch aus dem Fi-
nanzausgleich floss mehr Geld,
derweil bei den Ausgaben diverse
Einsparungen getroffen werden
konnten. Zum positiven Ergebnis
trugen auch die Spezialfinanzie-
rungen mit 17611 Franken und
die Einnahmen von 300000
Franken aus dem Steinbruch bei.

Drei Grossprojekte verzogert

In der Investitionsrechnung wa-
ren im Budget 622000 Franken
eingestellt. Investiert wurden
abernur 251891 Franken, weil bei
den Grossprojekten ARA-Neu-

bau, Erstellung Genereller Ent-
wisserungsplans (GEP) und
Ortsplanungsrevision Verzoge-
rungen eintraten.

Das massgebende Eigenkapital
stieg im Berichtsjahr von 741192
auf 910 684 Franken. Bei den Ab-
schreibungen belastete das abge-
brochene Projekt Kleinwasser-
kraftwerk Eistlenbach die Kasse
mit 79676 Franken. Die Steuer-
anlage in Hofstetten betrug 1,74
Einheiten. Die Stimmbiirger ge-
nehmigten die Jahresrechnung
2017 einstimmig.

Hausnummerierung ab 2019

Fiir die Einfithrung der Haus-
nummerierung wurde ein Kredit
von 41000 Franken bewilligt. Die
Pléne liegen zur Mitwirkung bis
7.August 2018 in der Gemeinde-
verwaltung auf. Ab nichstem
Jahr sollen 260 Gebiude und 125
Nebengebdude beschriftet res-
pektive nummeriert sein, wie
Sterchi bekannt gab.

Die erste Jahreszahl, dieim Zu-
sammenhang mit Hofstetten auf-
taucht, ist 1368. Damals war das
alte «Reichslehen Hofstetten»
Bestandteil der Herrschaft Ring-
genberg. Vizeprisident Gustav
Stéhli warb mit einem Flyer fiir
das 650-Jahr-Jubildum, das am
Samstag, 18.August 2018, mit
einem Dorffest gefeiert wird.

Beat Jordi

InKirze

GRINDELWALD
Helikopter diirfen
weiter landen

Das Romantikhotel Schweizer-
hof verfiigt iiber einen eigenen
Helikopterlandeplatz auf der
Fuhrenmatte. Dieser miisse alle
zwei Jahre neu bewilligt werden,
erklirt Gemeindeprisident
Christian Anderegg. Dies ist nun
wieder geschehen. Gemeinderat
und auch das Bundesamt fiir
Zivilluftfahrt stimmten zu. sgg

GRINDELWALD

Neues Auto fiir
20000 Franken

Vor rund fiinf Jahren iibernahm
der Bereich Sicherheit der Ge-

meinde Grindelwald von der
Wasserversorgung einen Dienst-

‘wagen. Einer nun anstehenden
Priifung wiirde dieser nicht
mehr standhalten, erklirte Ge-
meindeprisident Christian An-
deregg. Deshalb soll Ersatz be-
sorgt werden. Dem stimmte der
Gemeinderat zu. Die Kosten
diirften aber 20 000 Franken
nicht tiberschreiten. sgg

GRINDELWALD
Jugendarbeiterin
gewdhlt

Nadine Gertsch sei die neue
Jugendarbeiterin der Jungend-
arbeit Liitschinentiler, sagt
Grindelwalds Gemeindeprisi-
dent Christian Anderegg. Der
Gemeinderat habe der Anstel-
lung zugestimmt. Sie wird die
30-Prozent-Stelle am 1. Juli
antreten. sgg

ANZEIGE

unentgeltliche Auskiinfte
www.bvgauskuenfte.ch

a6 e

Guter Rat

ist teuer.

Bei uns ist er
GRATIS!

Thun, Waisenhausplatz

Unentgeltliche Auskiinfte fiir Versicherte von Pensionskassen

Renseignements gratuits
www.lpprenseignements.ch

Haben Sie Fragen zum
aktuellen Pensionskassen-
Ausweis?

Sind Bestimmungen im
Vorsorgereglement unklar?

Was passiert mit meinem
Vorsorgekapital, wenn ich
arbeitslos werde?

Wir helfen lhnen dabei,
den Durchblick zu erhalten!

www.bvgauskuenfte.ch

Juli, 9 bis 19 Uhr
Juli, 9 bis 16 Uhr




